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Πτώση

 Η πτώση σήμανε το τραγικό γεγονός της 
αποτυχίας του ανθρώπου να ανταποκριθεί 

στο θείο κάλεσμα για τελείωση στην 
ανιδιοτελή αγάπη.

Εκδηλώθηκε ως παρακοή στο θείο θέλημα, 
προκλήθηκε εκ της απάτης του διαβόλου και 

της ανταρσίας της ελεύθερης ανθρώπινης 
θέλησης: («θέλων  δαὸ μ φαγεν, θέλων ὁ Ἀ ἔ
παρήκουσεν, ρα πρωτοπαθηὸ ς ν μ ν  ἄ ἐ ἡ ῖ ἡ

θέλησις»)



πτώση

 Η διά της ελεύθερης βούλησης επιλογή του 
ανθρώπου να αυτοθεωθεί σήμανε 

ταυτόχρονα τη διακοπή της μετά του Θεού 
κοινωνίας και άρα απώλεια της άκτιστης 
ενεργείας μετά της οποίας είχε κληθεί ο 

άνθρωπος να συνεργήσει με προορισμό 
την παγίωσή του στην αφθαρσία, δηλ 

στην κοινωνία μετά της Αγίας Τριάδος. 
 Η απώλεια όμως της κοινωνίας του Θεού, 
σήμανε τον θάνατο της ψυχής και συνεπεία 

τούτου και την βιολογική φθορά. 



Πτώση

 Αυτό πιο συγκεκριμένα σημαίνει ότι 
 α) εσκοτίσθη ο νους του ανθρώπου, δηλ. 
σκοτίσθηκε η νοερά ενέργεια δια της οποίας 

κοινωνούσε χάριτι με τον Θεό.
Σκοτασμός του νοός σημαίνει απώλεια της 

αδιάλειπτης μνήμης του Θεού και της 
κοινωνίας της δόξας Του.

β) εισέδυσε η σωματική φθορά και η σάρκα 
αρρώστησε εις θάνατον. 



Επ’ αυτού ο π. Ι. Ρωμανίδης

 «Πολλοιὶ εννοούν την πτώση ως ηθική 
πτώση, ενώ όταν μιλάει ο Συμεών ο Νέος 

Θεολόγος για πτώση, δεν εννοεί ηθική 
πτώση… Εννοεί ότι οι άνθρωποι δεν έχουν 

νοερά προσευχή».

(Ναυπάκτου Ιερόθεος, μπειρική ΔογματικήἘ , τόμ. 2, 192)



Σχολιάζει ο Ναυπάκτου 
Ιερόθεος

 «Αυτός ο τερματισμός του “μνημονικού 
συστήματος” της καρδιάς στους αγίους 

Πατέρες λέγεται “αμαύρωση” του κατ’ εικόνα, 
“σκοτασμός του νοός”, “ασύνετος νους”».

 Έτσι οι Πατέρες ερμήνευαν την βιβλική περί 
πτώσεως διήγηση μέσα από την προσωπική 

τους εμπειρία, αφού γνώρισαν τι είναι ο 
φωτισμένος νους! 



Γρηγόριος Παλαμάς

 « μ ς δεὸ  κατέσχε νυὸ ξ καιὸ σκιαὸ  περιέσχε θανάτου, τ  Ἡ ᾶ ῇ
μαρτί  περιπεσόντας ἁ ᾳ καὶὶ τὴὶ ν πτὶκὴὶ ν δύναμὶν ὀ
ποβαλόντες, τὶς κ Θεο  καταὶ  χάρὶν μ ν ἀ ἥ ἐ ῦ ἡ ῖ

π ρχενὑ ῆ , δι’ ς το  χορηγο  τ ς ληθιν ς ζω ς ἧ ῦ ῦ ῆ ἀ ῆ ῆ
ντιλαμβανόμεθα φωτόςἀ ».

 Ο σκοτασμός του νοός, η σκοτεινιά του θανάτου 
προήλθε από την αποβολή του «ακτίστου 

οφθαλμού», του φωτός της χάριτος, δια του 
οποίου βλέπαμε-κοινωνούσαμε του Θεού. 



Πτώση

 Το γένος «νενόσὴκεν τὴν φθοράν» (Κύριλλος 
Αλεξανδρείας). 

Η φύση βέβαια δεν ταυτίζεται με την αμαρτία, όπως 
ενδεχομένως θα προκαλούσε την εντύπωση ο όρος του 

Τερτυλλιανού vitium substantiae (αυτό θα οδηγούσε 
αυτομάτως σε μανιχαϊσμό)· αλλά «μεταποιήθηκε ξ ἐ

φθαρσίας ε ς φθοράνἀ ἰ ». 

Η κατάσταση αυτή αποκαλείται από τη Βίβλο 
«αμαρτία» (πρβλ. Ρωμ. 5, 12· Ψαλμ. 50, 7· Ιώβ 14, 4· 
15, 14) και από τον Μάξιμο τον Ομολογητή « μαρτία ἁ
φύσεως». Αυτή η τελευταία αντιδιαστέλλεται από την 
« μαρτία προαιρέσεωςἁ », για την οποία και μόνον ο 

καθένας από μας ευθύνεται προσωπικά!



Ο άγιος Μάξιμος επ’ αυτού
 Ο άγιος Μάξιμος (PG 90, 406-407) ξεκαθαρίζει ότι στον προπάτορα 

έλαβαν χώρα δύο αμαρτίες κατά την παράβαση της θείας εντολής: Η 
πρώτη, που είναι διαβλητή, είναι η «αμαρτία της προαιρέσεως» και 
συνίστατο στην εκούσια αποβολή του αγαθού, ενώ η δεύτερη, που 
είναι αδιάβλητη αλλά έχει ως αιτία της την πρώτη, είναι η «αμαρτία 

της φύσεως», η οποία απέβαλε ακουσίως εξ αιτίας της προαιρέσεως 
την αθανασία.

  Διά του Αδάμ επομένως «τραπέντος κουσίως ποὸ  το  γαθο  τηὸ ν ἑ ἀ ῦ ἀ ῦ
προαίρεσιν» εισήλθε ή μεταδόθηκε στο γένος μας η αμαρτία ως 

μεταποίηση «τ ς φύσεως ξ φθαρσίας ε ς φθοραὸ νῆ ἐ ἀ ἰ ». Από την άλλη 
μεριά, διά του Ιησού Χριστού, ο οποίος δεν ετράπη « ποὸ  το  ἀ ῦ

γαθο  τηὸ ν προαίρεσινἀ ῦ » έλαβε χώρα σε όλους τους ανθρώπους «  ἡ
τ ς φύσεως κ φθορ ς ε ς φθαρσίαν ποκατάστασιςῆ ἐ ᾶ ἰ ἀ ἀ ».



συνέχεια

 Επομένως κάθε άνθρωπος ως προερχόμενος από τον προπάτορα 
κληρονομεί το παθητό της νοσούσας φύσης με όλα τα 

συμπαρομαρτούντα, φθορά, ηδονή, οδύνη και εν τέλει τον θάνατο 
και τον τυραννικό φόβο του.

 Εγκλωβισμένη στη μέγγενη ηδονής και οδύνης, που ενεργεί στην 
μεταπτωτική φύση ένεκα του «καθ’ δονηὸ ν ε ς φθοράνἡ ἰ » τρόπου της 

γεννήσεως εκάστου, κάθε ύπαρξη είναι άκρως ευόλισθη και στην 
κατ’ ενέργειαν διάπραξη της «κατά γνώμην μαρτίαςἁ ». Μόνον τότε, 

κατ’ ορθόδοξη αντίληψη, η επί μέρους υποστατική ύπαρξη 
καθίσταται ένοχη προσωπικής παραβάσεως του θείου νόμου, 

μολονότι ως κληρονόμος της αδαμιαίας φύσης είναι δέσμια του 
φόβου του θανάτου και της παθητότητας, δηλαδή της αρχαίας αράς.



συνέχεια

 Αυτή ακριβώς ήταν η κατάσταση των δικαίων της ΠΔ., οι 
οποίοι είτε έμειναν καθαροί « μαρτίας πάσηςἁ ἁ » (δηλ. 
της κατά γνώμην αμαρτίας, όπως οι Ιερεμίας, Τίμιος 

Πρόδρομος και βέβαια η Υπεραγία Θεοτόκος και 
Παναγία Μητέρα του Θεού), είτε επέστρεψαν δια 

μετανοίας στο Θεό (Δαυίδ κ. ά.): Παρά το ότι ενεργείτο σε 
αυτούς δια του ασάρκου Λόγου το μυστήριο της 

καθάρσεως, του φωτισμού και της θεώσεώς τους, 
παρέμειναν δέσμιοι του φόβου του θανάτου ως αδίκως 

τυραννούμενοι από τον διάβολο.



συνέχεια 

 Αυτή η κατάσταση άλλαξε με την Σάρκωση του Λόγου και την υπ’ 
Αυτού συντριβή του θανάτου (και του φόβου του θανάτου) εν τη 

σαρκί Του. (Για την Θεομήτορα άλλαξε ήδη με τον Ευαγγελισμό της 
ως κατά πρόληψη Πεντηκοστή). Ο Χριστός ανέλαβε την «δι’ μέ ἐ

μαρτίαν» (την προκληθείσα από την τροπή της προαιρέσεως), ἁ
δηλ. προσέλαβε την ανθρώπινη φύση με τον παθητό χαρακτήρα 

της· όμως λόγω της ατρεψίας της προαιρέσεως (ακριβέστερα, λόγω 
του ότι το αυτεξούσιο ανθρώπινο θέλημα του Χριστού κινήθηκε και 

ετυπώθηκε υπό του Λόγου αφαντασιάστως!) δεν διέπραξε την 
« μηὶν μαρτίαν». Έτσι επανόρθωσε την φθαρείσα φύση μας ἐ ἁ

μετασχηματίζοντας ακόμα και τον θάνατο σε απαρχή αιώνιας ζωής. 



Ασθένεια φύσεως, βιολογική 
φθορά

Αν λάβουμε υπόψη ότι η φύση εξ αιτίας της αμαρτίας νοσεί και άρα δεν 
βρίσκεται σε κατάσταση σύμφωνη με το θέλημα του Θεού, 

αντιλαμβανόμαστε ότι αυτό που θεολόγοι του μεταπατερικού 
ρεύματος αποκαλούν «φύση» και ταυτίζουν ή, έστω, σχετίζουν με 

την αναγκαιότητα είναι μάλλον η πραγματικότητα της βιολογικής 
ανακύκλησης. 

Αποτελεί όμως σφάλμα να ταυτίζουμε την βιολογική φθορά με την 
θεολογική έννοια της φύσης. Τούτο, ασφαλώς, και δεν σημαίνει ότι 
αντιδιαστέλλουμε τη θεολογική έννοια της φύσης από την εμπειρική 
πραγματικότητα· κάθε άλλο! Απαιτείται όμως διάκριση, η οποία είναι 

καρπός βαπτισματικής πείρας ασκήσεως και μαρτυρίου. Τούτο 
απλώς σημαίνει ότι η φύση μας εν Χριστώ αποκαθίσταται στο 

πρότερο κάλλος.



συνέχεια

 Απαιτείται ιδιαίτερη προσοχή εδώ, επειδή η έννοια της 
φθοράς και της ασθένειας της φύσης δεν πρέπει να 

παρερμηνευθεί εν φιλοσοφική εννοία ως μετάλλαξη ή 
αλλοίωση της φύσης: Σε αυτή την περίπτωση θα 

ήμασταν αναγκασμένοι να δεχθούμε την ανάδυση στο 
προσκήνιο ενός άλλου «είδους» ανθρώπου (πρβλ. την 
κατ’ αρχή ορθή προβληματική του Janson, Systematic 
Theology, vol. 2, 149). Όταν η ορθόδοξη θεολογία μιλά 
με αφορμή την προπατορική πτώση για αμαύρωση και 

όχι για καταστροφή του «κατ’ ε κόνα» θα πρέπει να ἰ
δεχθούμε ότι μας προειδοποιεί παράλληλα για τον 

ελλοχεύοντα κίνδυνο που μόλις υπομνήσαμε.  



συνέχεια

 Σε κάθε περίπτωση, στη βάση της ως άνω διάκρισης 
μεταξύ φύσης και βιολογικής ανακύκλησης ίσως θα 

μπορούσαμε να αναζητήσουμε διαύλους συνεννόησης 
με όσους εξακολουθούν άκριτα να ταυτίζουν την φύση με 

την αναγκαιότητα. Φρονώ ότι πολλές από τις 
παρανοήσεις απορρέουν από αυτή την αδυναμία 

διάκρισης της θεολογικής έννοιας της φύσης (θα έλεγα 
της φύσης στην χαρισματική κατάσταση του 

Εκκλησιασμού της) από την τυραννία του βιολογικού 
κύκλου. 



συνέχεια

Ο κατά θάνατον βίος είναι η μακράν της όντως 
αγάπης ζωή η υποταγμένη στην ενήδονη 

ιδιοτέλεια: 

Αυτή την κατάσταση η Βίβλος την αποκαλεί 
ομοίως «αμαρτία» ως παρά φύσιν και 

παρά το θέλημα του Θεού για τον 
άνθρωπο κατάσταση: «Πάντες μαρτον ἥ
καὶὶ  στερο νταὶ τ ς δόξὴς το  Θεοὑ ῦ ῆ ῦ ῦ».



Μ. Βασίλειος και Μ. 
Αθανάσιος

 « σον γαὸ ρ φίστατο τ ς ζω ς, τοσο τον προσήγγιζε τ  Ὅ ἀ ῆ ῆ ῦ ῷ
θανάτ . Ζωηὸ  γαὸ ρ  Θεός, στέρησις δεὸ  τ ς ζω ς θάνατος. ῳ ὁ ῆ ῆ

στε αυτ  τοὶ ν θάνατον  δαὶ μ δὶαὶ  τ ς Ὥ ἑ ῷ ὁ Ἀ ῆ
ναχωρήσεως το  Θεο  κατεσκεύασεἀ ῦ ῦ , καταὸ  τοὸ  

γεγραμμένον, τι δουὸ  ο  μακρύνοντες αυτουὸ ς ποὸ  Σο  ὅ Ἰ ἱ ἑ ἀ ῦ
πολο νται. ἀ ῦ Ο τως ο χὶὶ  Θεοὶ ς κτὶσεν θάνατον, λλ’ ὕ ὐ ἔ ἀ
μεὶὶς αυτο ς κ πονὴρ ς γνώμὴς πεσπασάμεθαἡ ἑ ῖ ἐ ᾶ ἐ ».

 Πρβλ. Μ. Αθανασίου (Περιὸ τ ς νανθρωπήσεως το  Θεο  ῆ ἐ ῦ ῦ
Λόγου, 5, 2, 9): « ξ ρχ ς μεὸ ν ε ρεταιὸ τ ς κακίας Ἐ ἀ ῆ ὑ ῆ

γενόμενοι, καιὸ καθ’ αυτ ν τοὸ ν θάνατον προκαλεσάμενοι ἑ ῶ
καιὸ τηὸ ν φθοράν».



Γρηγόριος Νύσσης

 «Καιὸ τούτ  γίνεται τ  τρόπ  το  κακο   ῳ ῷ ῳ ῦ ῦ ἡ
γένεσις, διαὸ  τ ς πεξαιρέσεως το  καλο  ῆ ὑ ῦ ῦ
παρυφισταμένη. Καλοὶ ν δεὶ  π ν, περ ν ᾶ ὅ ἂ
τύχ  προὶ ς τοὶ  πρ τον γαθοὶ ν ο κείως ῃ ῶ ἀ ἰ
χον·ἔ   τι δ’ ν ξω γένηται τ ς προὸ ς το το ὅ ἄ ἔ ῆ ῦ
σχέσεώς τε καιὸ μοιώσεως, μοιρον το  ὁ ἄ ῦ

καλο  πάντοςῦ ».



Συνεπώς:

 Ο Θεός δεν είναι δημιουργός του θανάτου!

 Αυτό σημαίνει ότι ο άνθρωπος προ της πτώσεως 
δεν ήταν φύσει θνητός, όπως ισχυρίσθηκαν οι 

Πελαγιανοί στη Δύση και ο Θεόδωρος 
Μοψουεστίας στην Ανατολή (PG 66, 1005).

   



Πρβλ. Σοφ. Σολ. 1, 13: «  Θεοὶ ς θάνατον ο κ ποίὴσεων Ὁ ὐ ἐ
ο δεὶ  ε δοκε  π’ πωλεί  ζώντωνὐ ὐ ῖ ἐ ἀ ᾳ ».

Σοφ. Σολ. 2, 23: « τι  Θεοὸ ς κτισε τοὸ ν νθρωπον π’ Ὅ ὁ ἔ ἀ ἐ
φθαρσί  καιὸ ε κονα τ ς ἀ ᾳ ἰ ῆ

δίας διότητας ποίησεν α τοὸ ν· φθον  δεὸ  διαβόλου ἰ ἰ ἐ ὐ ῳ
θάνατος ε σ λθε ε ς τοὸ ν κόσμονἰ ῆ ἰ » 

 Στη βιβλική διήγηση της πτώσεως φαίνεται ότι ο Θεός δεν 
πρόσταξε την «γένεση» του θανάτου, αλλά προανήγγειλε 
και δεν τον εμπόδισε κατά παραχώρηση στο ανθρώπινο 

αυτεξούσιο. 



Επ’ αυτού

 Θαυμάσια εξηγεί το θέμα ο άγιος Γρηγόριος ο 
Παλαμάς:

   «  Θεοὸ ς ο  ψυχ ς, ο  σώματος ποίησε θάνατον. Ὁ ὐ ῆ ὐ ἐ
Ο τε γαὸ ρ πρότερον ε πε προστάσσων, «θάνετε  ν ὕ ἶ ᾗ ἂ

μέραν φάγετε», λλαὸ  « ποθανε σθε»… Ο τε ν ν ἡ ἀ ἀ ῖ ὔ ῦ
ε ς «γ ν πίστρεψον» ε πεν, λλ’ « ποστρέψεις», ἰ ῆ ἐ ἶ ἀ ὑ
προαναγγέλλων καὶὶ φεὶὶς καὶὶ  μὴὶ  κωλύων συὶ ν ἐ

δίκ  τοὶ  κβὴσόμενονῃ ἐ ».



Πτώση

 Μετά την πτώση η τυραννία της αμαρτίας ενίκησε 
και τον φυσικό και τον γραπτό νόμο, « πειδηὸ  ἐ

παθητοὸ ν γένετο (ο άνθρωπος) κ τ ς παραβάσεως ἐ ἐ ῆ
καιὸ ε επιχείρητον λοιπόν τ  μαρτίὐ ῇ ἀ ᾳ…».

 Και αν ρωτήσει κανείς γιατί κολάσθηκαν οι προ 
Χριστού αμαρτάνοντες, εφόσον ήσαν «ε επιχείρητοι ὐ
τ  μαρτῇ ἁ ᾳ», ο άγιος Θεοφύλακτος Αχρίδος (PG 124, 
432) απαντά: «Διότι τοια τα πετάγησαν, ο α καιὸ τ ς ῦ ἐ ἷ ῆ

μαρτίας κρατούσης δύναντο κατορθο νἁ ἠ ῦ …».



Πτώση

 Η αμαρτία ως βασιλιάς μεταπτωτικώς «βασιλεύει ν ἐ
τ  θανάτ » (Ρωμ. 5,21), δηλ. διά του θανάτου ῷ ῳ

εγείρει σε κάθε άνθρωπο το φόβο, την αγωνία και εν 
γένει το ένστικτο της αυτοσυντήρησης (Πρβλ. 

Θεοδώρητο Κύρου).
 Έτσι «ο εις χείρας του διαβόλου ευρισκόμενος 
θάνατος» είναι η ρίζα από την οποία αναφύεται η 
αυτοπροβολή, ο εγωισμός, η ζήλια, το μίσος και 
τα όμοια. Ο άνθρωπος συνεχώς φοβάται ότι η ζωή 

του δεν έχει νόημα και έτσι πασχίζει να 
αυτοεπιβεβαιωθεί.



Πτώση

 Στην κατάσταση αυτή ο άνθρωπος αδυνατεί να 
επιτελέσει το θέλημα του Θεού, το οποίο 

συνοψίζεται στην ανιδιοτελή αγάπη.

 «Ταλαίπωρος γωὸ  νθρωπος· τίς με ρύσεται εκ το  ἐ ἄ ῦ
σώματος το  θανάτου τούτου; ῦ Ε χαρὶστ  τ  Θε  ὐ ῶ ῷ ῷ
δὶ’ ὴσο  Χρὶστο  το  Κυρίου μ νἸ ῦ ῦ ῦ ἡ ῶ » (Ρωμ. 8, 
24-25), γιατί Αυτός μας λύτρωσε από την ασθένεια 

του σώματος « νδυναμώσας α τοὸ  στε μηκέτι ἐ ὐ ὥ
τυραννε σθαι ποὸ  τ ς μαρτίαςῖ ὑ ῆ ἁ ». 



Αμαρτία, ασθένεια, θεραπεία

 Οι Πατέρες γνωρίζουν ότι η αμαρτία είναι 
ασθένεια, σκοτασμός του νοός και θνητότητα· 

γνωρίζουν ακόμη από προσωπική πείρα την 
θεραπεία:

 Αν η αμαρτία είναι ασθένεια, τότε η θεραπεία 
συνίσταται στην κάθαρση και το φωτισμό, 

   δηλ. την θεραπεία της « ρχεγόνου μνήμης»ἀ  δια 
της «θείας παγιωθείσης μμόνου διαὸ  προσευχ ς ἐ ῆ
μνήμης, ποὸ  το  καταὸ  φύσιν, ε ς τοὸ  πεὸ ρ φύσιν, ἀ ῦ ἰ ὑ
νακραθείσης τ  Πνεύματιἀ ῷ » (Γρηγόριος Σιναΐτης).



Πώς μεταδίδεται το 
προπατορικό αμάρτημα; 

 Οι ανατολικοί Πατέρες κάνουν λόγο για 
ασθένεια της φύσης και πτώσεως στη 

φθορά, η οποία και μόνο μεταδίδεται από 
γενεά σε γενεά «δὶαὶ  το  νὴδόνου ῦ ἐ

σπέρματος» (άγιος Αθανάσιος Πάριος). 

 Αυτό δεν συνεπάγεται κανενός είδους 
προσωπική ευθύνη για το αμάρτημα του 

Αδάμ. 



Πώς μεταδίδεται το π.α.

 Το σώμα μας κληρονομεί διά γεννήσεως, της οποίας 
προηγείται ηδονή, την φθαρτότητα, δηλ. τα γηρατειά και το 

θάνατο (πρβλ. Κλήμεντος Αλεξ. Στρωμ. ΙΙΙ 9, 64· επίσης 
Θεοφύλακτος Αχρίδος, PG 124, 428: «ο  γαὸ ρ μόνον θνητοιὸ ὐ
γεγόναμεν κ τ ς παραβάσεως το  δαὸ μ λλαὸ  καιὸ  φύσις ἐ ῆ ῦ Ἀ ἀ ἡ

δέξατο ταὸ  πάθη πραθε σα ποὸ  τηὸ ν ματίανἐ ῖ ὑ ἁ »). 

 «Από τον σωματικό θάνατο… διαρρυθμίζεται και το 
παθητικό μέρος της ψυχής, κατά την ανάπτυξη του 

ανθρώπου». Εφόσον ο κάθε νέος άνθρωπος 
συγκατανεύσει δια της προαιρέσεώς του στην αμαρτητική 

ροπή, επικυρώνει την δουλεία της ύπαρξής του στο θάνατο 
και ο νους του βυθίζεται στο σκοτασμό. 

   (Πρβλ. Ναυπάκτου Ιερόθεος, Εμπειρική Δογματική, τόμ. Β΄, 202).



Επ’ αυτού ο Θεοφύλακτος 
Αχρίδος

 Ο άγιος Θεοφύλακτος μιλώντας για τη νέκρωση της 
φύσης μας ξεκαθαρίζει ότι την μεν θνητότητα του 

σώματος την κληρονομήσαμε από τον Αδάμ 
(εννοείται κατά την αλυσίδα των βιολογικών 

γεννήσεων), την δε νέκρωση της ψυχής την 
προκαλέσαμε εμείς δια της προσωπικής 

αυτοπροαίρετης αμαρτίας μας:

 PG 128, 1049: “Καιὸ μ ς ντας νεκρουὸ ς (ἡ ᾶ ὄ νέκρωσὶν 
ο  τὴὶ ν σωματὶκὴὶ νὐ , τηὸ ν κ τουὸ  δαὸ μ ρξαμένην, ἐ Ἀ ἀ

λλαὶ  τὴὶ ν ψυχὶκήν, τὴὶ ν εξ μ ν υτ ν ἀ ἡ ῶ ἀ ῶ
συνὶσταμένὴν, τ ν μαρτι ν) νέστησε καιὸ ῶ ἁ ῶ ἀ

γειρενἤ ”.



Όχι κληρονομική ενοχή/
αλλά κληρονόμηση φθοράς
 Στην Ορθοδοξία είναι άγνωστη η δυτική αντίληψη 

περί κληρονομικής ενοχής και προσωπικής 
συνευθύνης για το αμάρτημα του Αδάμ.

 Η αντίληψη αυτή (που εισηγήθηκε ο Αυγουστίνος) 
εμφανίζει έναν Θεό ο Οποίος καταδικάζει ολόκληρο 
το ανθρώπινο γένος ως συμμέτοχο στην ενοχή του 

Αδάμ και συναυτουργό ενός μακρινού αμαρτήματος, 
για το οποίο κανείς από τους απογόνους του Αδάμ 
δεν θα μπορούσε να φέρει προσωπική ευθύνη ως 

μη συμπράξας με αυτόν! 



Παρέκβαση: δυτικές θεωρίες 
περί προπατορικού 

αμαρτήματος
1) Επανέκδοση της αυγουστίνειας διδασκαλίας αποτελεί η 

θεωρία περί του Αδάμ ως «φυσικής κεφαλής» της 
ανθρωπότητας, που αναπτύχθηκε στην προτεσταντική 
θεολογία: Ήμασταν όλοι παρόντες στον Αδάμ· εξ’ ου και 

καθένας από εμάς έδρασε και έπεσε εν τω Αδάμ.

2) Ομοίως προτεσταντικής προέλευσης υπήρξε η θεωρία 
περί του Αδάμ ως «ομοσπονδιακής κεφαλής» μας στο 
πλαίσιο μιας νομικής συμφωνίας του Θεού με τον Αδάμ ως 

εκπρόσωπο της ανθρωπότητας. Όλοι μας επομένως 
συμμετείχαμε στην πρωταρχική αυτή «συμφωνία» και 

επομένως εμπλεκόμαστε στις συνέπειες της παραβάσεώς 
της από τον εκπρόσωπό μας.



 3) Η συμβολική ερμηνεία. Προτάθηκε μετά 
την αμφισβήτηση της ιστορικότητας του Αδάμ 

και αρθρώνεται στη βάση μιας συμβολικής 
προσέγγισης της «πρωτόπλαστου».

     (Βλ. αντί άλλων St. Grenz, Theology of the 
Community of God, 194-195· και Bruce Milne, 

Know the Truth. A Handbook of Christian 
Belief, Illinois 2009, 141-142). 



Συνέχεια
 Η πεποίθηση ότι ο Θεός καταδικάζει 

αδιακρίτως σε θάνατο ολόκληρο το 
ανθρώπινο γένος, επειδή στο πρόσωπο του 
Αδάμ συμμετείχαν προσωπικά άπαντες οι 

απόγονοί του, είναι ξένη προς την πατερική 
Παράδοση.

(Την αλήθεια αυτή αναγνωρίζουν και ετερόδοξοι ερευνητές: R. 
Olson, The Story of Christian Theology, 272 ).

Ο Θεός, αντιθέτως, δρα με πολλές ενέργειες 
προς κάθε ξεχωριστό πρόσωπο ανάλογα 

με την δεκτικότητά του. 



Ιωάννης Χρυσόστομος

 Ο ιερός Χρυσόστομος μάλιστα διατείνεται με 
αφορμή την περίπτωση του Ενώχ ότι ο Θεός βρήκε 
στο πρόσωπο αυτού του δικαίου έναν άνθρωπο 
ικανό να «ανακαλέσει» την αδαμιαία αμαρτία· γι’ 

αυτό και τον μεν παραβάτη της εντολής (Αδάμ) 
καταδίκασε, ενώ τον αποδέκτη της εντολής (Ενώχ), 

«ζ ντα μεθίστησιῶ ». 
    Αυτό υπήρξε μια ακόμη απόδειξη του ότι ο Θεός 

δεν επήγαγε «θέλων» τον θάνατον κατά του 
γένους μας.

    (Αγίου Ιωάννου Χρυσοστόμου, PG 53, 180) 



Συμεών Νέος Θεολόγος
 Συναφώς μάλιστα ο άγιος Συμεών ο Νέος 
Θεολόγος διατείνεται ότι ο Θεός ήταν έτοιμος 

να δεχτεί αμέσως την μετάνοια των 
προπατόρων, όμως αυτοί ενέμειναν στον 
αλαζονικό αυτοεγκλεισμό στον εαυτό τους.

 Κατήχηση 5: « τι ε  μετενόησαν ο κ ν ξεβλήθησαν, ὅ ἰ ὐ ἂ ἐ
ο κ ν κατεκρίθησαν, ο κ ν ε ς τηὸ ν γ ν, ξ ς ὐ ἂ ὐ ἂ ἰ ῆ ἐ ἧ

λήφθησαν, ποστραφ ναι κατεδικάσθησανἐ ἀ ῆ »·

(πρβλ. Ολ. Νταβύντενκοφ, Δογματική θεολογία, 330).



Πώς μεταδίδεται το 
προπατορικό αμάρτημα;

 Κατά την ορθόδοξη παράδοση το 
προπατορικό αμάρτημα «διαδίδεται» 
στους απογόνους του Αδάμ μόνο ως 

κληρονομούμενη φθορά και θνητότητα. 
Τα δεδομένα αυτά καθιστούν κάθε 

απόγονο του Αδάμ φορέα του μολυσμού 
του «αρχαίου θανάτου» (Κυπριανός 
Καρθαγένης) και ευάλωτο από την 

αμαρτία. (Γι’ αυτό και η Εκκλησία προέβη 
από νωρίς στο νηπιοβαπτισμό). 



 Έτσι κάθε άνθρωπος, που παραβαίνει το θέλημα 
του Θεού νικώμενος από τον φόβο του θανάτου 
και την ιδιοτέλεια, αμαρτάνει « πιὸ τ  μοιώματι ἐ ῷ ὁ
τ ς παραβάσεωςῆ » του Αδάμ, και «επικυρώνει» 

και στη δική του περίπτωση την 
κληρονομουμένη δουλεία του θανάτου.

  
 (Πρβλ. Ιωάννη Χρυσόστομο, PG 54, 599· επίσης 

Ιακ. 1, 14: « καστος πεὶράζεταὶ ποὶ  τ ς δίας ἕ ὑ ῆ ἰ
πὶθυμίας ξελκόμενοςἐ ἐ  καιὸ δελαζόμενος· ε τα  ἶ ἡ
πιθυμία συλλαβο σα τίκτει τηὸ ν μαρτίαν,  δεὸ  ἐ ῦ ἁ ἡ

μαρτία ποτελεσθε σα ποκύει θάνατονἁ ἀ ῖ ἀ »).



Δηλαδή:

 Κάθε άνθρωπος, μολονότὶ φέρεὶ τὴν «αμαρτία 
τὴς φύσεως» ως κληρονομημένη φθορά, 

παθητότητα και θάνατο, καθίσταταὶ προσωπὶκά 
υπεύθυνος μόνον γὶα τὶς δὶκές του αμαρτίες, 
δηλ. μόνον για την αυτεξούσια άρνησή του να 

υποτάξει το θέλημά του σε αυτό του Θεού.



Επ’ αυτού

 Γρηγόριος Παλαμάς ( μιλία Ε΄):Ὁ  «Τηὸ ν μεὸ ν 
προγονικηὸ ν κείνην ραὸ ν καιὸ καταδίκην κοινήν τε ἐ ἀ
καιὸ τηὸ ν α τηὸ ν παντες ε χομεν προὸ  Χριστο , ξ ὐ ἅ ἴ ῦ ἐ
νοὸ ς το  προπατορος πιὸ πάντας χυθε σαν, ἑ ῦ ἐ ῖ ς ὥ

κ ρίζὴς το  γένους ναδὶδομένὴ καὶὶ  τ  ἐ ῦ ἀ ῇ
φύσεὶ συγκεκλὴρωμένὴν, καστος δεὶ  δὶ’ ν ἕ ὧ

δίως πραττεἰ ἔ , τηὸ ν μέμψιν  τοὸ ν παινον ἢ ἔ ε ς ἰ
τὴὶ ν δίαν πόσταστὶνἰ ὑ  πεσπ το».ἐ ᾶ



Άγιος Ιωάννης Δαμασκηνός επ’ 
αυτού

Ο άγιος Ιωάννης ο Δαμασκηνός γράφει: 

 

«… καιὸ ο δειὸς τ ν ξ δαὸ μ καταὸ  πάντα πήκοος ὐ ῶ ἐ Ἀ ὑ
γέγονε τ  θεί  θελήματι, ῷ ῳ κάστὴ δεὶ  πόστασὶς ἑ ὑ
κατ’ ο κείαν γνώμὴν παρήκοος γέγονεν το  ἰ ῦ

θείου θελήματος· πάντες γαὶρ μαρτον και ὶ ἥ
στερο νται τ ς δόξης το  Θεο ...». ὑ ῦ ῆ ῦ ῦ

Η απόφανση αυτή παραπέμπει στο παλαιοδιαθηκικό: 
« τι ο κ στι νθρωπος ς ο χ μαρτήσεται…» ὅ ὐ ἔ ἄ ὃ ὐ ἁ

(Βασ. Γ΄, 8, 46).



Ο Μέγας Φώτιος επ’ αυτού

 Ερμηνεύοντας στο Ρωμ. 5, 12 ο Μέγας Φώτιος γράφει:

« πιὸ τούτ  φησιὸ συναποθνήσκομεν τ  δαὸ μ, φ’ Ἐ ῳ ῷ Ἀ ἐ
 καιὸ συναμαρτάνομεν. ᾧ Καὶὶ  τὴὶ ν μεὶ ν ρχὴὶ ν ἀ

κε νος παρέσχενἐ ῖ , με ς δεὶ  κε θεν ἡ ῖ ἐ ῖ
λαβόντες τὴὶ ν φορμὴὶ ν ο κ κωλύσαμεν τοὶ  ἀ ὐ ἐ
κακόν, λλαὶ  καὶὶ  συνὴργήσαμενἀ  καιὸ πιὸ μέγα ἐ

χωρ σαι παρεσκευάσαμεν».ῆ



 Την αλήθεια αυτή αναπτύσσει και ο Συμεών ο Νέος 
Θεολόγος (SChr 129, Darrouzès, 262):

 « πειὸ δεὸ  Ἐ ο  μεὶ ν πρωτόπλαστοὶ ἱ πρώτοι τ  χθρ  ῷ ἐ ῷ
θελήματι πακούσαντες, τ ς ντολ ς το  Θεο  ὑ ῆ ἐ ῆ ῦ ῦ

παραβάται γεγόνασι… λλαὸ  καιὸ ε ς φθοραὸ ν καιὸ θάνατον ἀ ἰ
μετηνέχθησαν καιὸ ε ς τοὸ  φεγγεὸ ς περιπεπτώκασι σκότος ἰ ἀ
δούλοι τ  το  σκότους ρχοντι γεγονότες... ῷ ῦ ἄ στερον δεὶ  ὕ

καὶὶ  με ςἡ ῖ , ο  ξ κείνων τεχθέντες, ἱ ἐ ἐ θελήματὶ τ  ῷ
τυράνν  τούτ  ποκύψαντες, δουλώθημεν, ῳ ῳ ὑ ἐ καὶὶ  ο  ὐ

βίᾳ».



 Υποσ. 1η: Παρόμοια θέση διατυπώνουν οι 
άγιος Ιουστίνος Μάρτυς, ιερός Χρυσόστομος, 

Θεοδώρητος Κύρου, και ο άγιος Ιουστίνος 
Πόποβιτς.

 Υποσ. 2η:  Την ιστορία ερμηνείας του Ρωμ. 5, 
12, « φ’  πάντες μαρτον», παρουσιάζει ο ἐ ᾧ ἥ

π. Ι. Μάυεντορφ σε ειδικό μελέτημά του».



Οἱ  μὴ ἀμαρτήσαντες ἐπὶ τῷ 
ὁμοιώματι τῆς παραβάσεως τοῦ Ἀδάμ 

(Ρωμ. 5, 14)

 Γι’ αυτό και εκείνοι εκ των δικαίων και 
φίλων του Θεού στην Π. Δ. που βρέθηκαν 

«καθαροιὸ μαρτίας πάσηςἁ ἁ », όπως ο 
Ιερεμίας και ο τίμιος Πρόδρομος (Μ. 

Αθανάσιος), περιήλθαν υπό την εξουσία 
του θανάτου -το κράτος του οποίου έχει ο 

διάβολος- αδίκως.



συνέχεια

 Είναι εξάλλου πατερική πεποίθηση ότι οὶ 
υπὴρέτες και όχι παραβάτες τὴς θείας εντολής 

δίκαὶοὶ τὴς ΠΔ δεν όφεὶλαν τον θάνατο ως 
χρέος για προσωπική τους αμαρτία.

 
Μάλιστα ο Γρηγόριος  Παλαμάς διδάσκει ότι ο 

Τίμιος Πρόδρομος δεν έπρεπε να πεθάνει 
από φυσικό θάνατο (που βαραίνει τους 

ανθρώπους ως παραβάτες της εντολής) αλλά 
από μαρτυρικό ως υπέρ του αγαθού αθλήσας!



Θάνατος και Ανάσταση των 
δικαίων 

 Εν τέλει οι δίκαιοι της ΠΔ 
ελευθερώθηκαν από την άδικη 

τυραννία του διαβόλου με τον εν σαρκί 
θάνατο του Χριστού, ο Οποίος κατέλυσε 

«τοὸ ν τοὸ  κράτος χοντα το  θανάτου, ἔ ῦ
τουτέστιν τοὸ ν διάβολον» και απάλλαξε 

« σους φόβ  θανάτου διαὸ  παντοὸ ς το  ζ ν ὅ ῳ ῦ ῆ
νοχοι σαν δουλειάςἔ ἦ » (Εβρ. 2, 14).



Επ' αυτού ο άγιος Συμεών

 Συμεών ο Νεός Θεολόγος (όπ. π., 262-263): 
 "τουὶ ς προὶ  νόμου καὶὶ  ν νόμ  ε αρεστήσαντας ἐ ῳ ὐ

το  α ωνίου σκότους λυτρώσασθαὶ βουλὴθεὶὶς ῦ ἰ
 φὶλάνθρωπος Κύρὶος ὁ καιὸ το ς μεταὸ  τοὸ ν νόμον ῖ

λευθερίαν δωρήσασθαι ν τ  χάριτι καιὸ πάντας... ἐ ἐ ῇ
μο  τουὸ ς ε αρεστήσαντας α τ  προὸ  το  νόμου ὁ ῦ ὐ ὐ ῷ ῦ

καιὸ ν νόμ  καιὸ μεταὸ  τοὸ ν νόμον τ ς το  διαβόλου ἐ ῳ ῆ ῦ
τυραννίδος λευθερ σαι, α τοὸ ς δι' αυτο  το το ἐ ῶ ὐ ἑ ῦ ῦ

 πάντα δυνατοὸ ς καιὸ νεξίκακος ποι σαι ὁ ἀ ῆ
νέσχετοἠ ".



Μετά την Σάρκωση του 
Λόγου

 Μετά την σάρκωση του Λόγου και την διά του 
Βαπτίσματος συννέκρωση και συνανάσταση με τον 
Χριστό όλοι όσοι φύλαξαν δια της εργασίας των 
εντολών ακηλίδωτη την «χάρὴ τ ς υ οθεσίας-ῆ ἱ

ναμαρτὴσίαςἀ » δεν υφίστανται πλέον τον θάνατο ως 
«χρέος πεὸ ρ τ ς μαρτίαςὑ ῆ ἁ »· τουναντίον, δέχονται να τον 

χρησιμοποιήσουν πλέον «ε ς κατάκρὶσὶν τ ς ἰ ῆ
μαρτίαςἁ » απεκδεχόμενοι την τελική εν Χριστώ νίκη, την 

γενική Ανάσταση (Μάξιμος Ομολογητής).



συνέχεια

 Κατανοεί κανείς άριστα γιατί η εκκλησιαστική 
υμνογραφία βλέπει τον υπέρ Χριστού θάνατο 
των αγίων μαρτύρων ως θριαμβική νίκη κατά 

του διαβόλου και των «φρυαγμάτων» του!



Το μυστήριο του θανάτου 
ειδικότερα

 Η κατά δίκαιη παραχώρηση του Θεού 
είσοδος του θανάτου στον κόσμο του (που 
προκάλεσε ο άνθρωπος και εξουσιάζει ο 

διάβολος), καθώς και η τυραννία του έως της 
υπό του Χριστού καταλύσεώς του, αποβαίνει 

για μεν τους αμαρτωλούς ιαματική (δηλ. 
φιλάνθρωπη) τιμωρία, για δε τους δικαίους 

αφορμή τελειώσεως διαὶ  δοκιμασίας.



Η πρόνοια του Θεού μετέβαλε εξ 
αρχής τη φύση του θανάτου

 Ο θάνατος δεν δημιουργήθηκε από το Θεό αλλά, 
εισαχθείς υπό των λογικών κτισμάτων, μεταβλήθηκε από 

Αυτόν κατ’ οικονομική πρόνοια σε ευεργεσία:

 Γρηγορίου Νύσσης, Λόγος Κατηχητικός Μέγας: «Κατ’ 
ο κονομίαν π κταὶ τ  νθρωπίν  φύσεὶ παραὶ  τ ς ἰ ἐ ῆ ῇ ἀ ῃ ῆ

προνοίας  θάνατοςὁ , στε τ ς κακίας ν τ  διαλύσει το  ὥ ῆ ἐ ῇ ῦ
σώματος καιὸ τ ς ψυχ ς κρυείσης ῆ ῆ ἐ πάλὶν δὶαὶ  τ ς ῆ

ναστάσεως σ ονἀ ῶ  καιὸ παθ  καιὸ κέραιον … ἀ ῆ ἀ
ναστοὶχεὶωθ ναὶ τοὶ ν νθρωπονἀ ῆ ἄ ».

      (Πρβλ. Θεοφίλου Αντιοχείας, Μεθοδίου Ολύμπου, 
Βασιλείου του Μεγάλου).



Ο θάνατος δοκιμή για τους 
δικαίους

 Σοφ. Σολ. 3, 1-7: «Δικαίων ψυχαιὸ ν χειριὸ Θεο , καιὸ ο  ἐ ῦ ὐ
μηὸ  ψηται α τ ν βάσανος… καιὸ λίγα παιδευθέντες ἄ ὐ ῶ ὀ

μεγάλα ε εργετηθήσονται, τι ὐ ὅ  Θεοὶ ς πείρασεν ὁ ἐ
α τουὶ ς καὶὶ  ε ρεν α τουὶ ς ξίους αυτοὐ ὗ ὐ ἀ ἑ ῦ».

 Εδώ οικοδομεί η ελληνική πατερική Παράδοση τη 
διδασκαλία της για τη νίκη επί του κακού χάρη στον 

Σταυρό του Χριστού.
 Το πρόβλημα του κακού επιλύεται μόνον με βάση την 

ελευθερία των λογικών όντων, τον πραγματικό πόλεμο 
του Θεού και των φίλων Του κατά του διαβόλου και την 

διά πειρασμών τελείωση των εκλεκτών (πρβλ. Ι. Σ. 
Ρωμανίδης)



Η εν Χριστώ καλή αντιστροφή 
της «χρήσης» του θανάτου

    

Μέχρι του Χριστού ο θάνατος ήταν το όπλο με το οποίο η 
αμαρτία κατέκρινε τη φύση μας…

   
Μετά την ένσαρκο οικονομία και μέχρι την δεύτερη εν δόξη 

έλευση του Χριστού
    ο θάνατος μεταβλήθηκε σε όπλο με το οποίο ο 

Χριστός και οι δίκαιοι φίλοι Του κατακρίνουν την 
αμαρτία « ν τ  σαρκί».ἐ ῇ

(Ιερός Χρυσόστομος, PG 60, 514: Ο Χριστός κατέκρινε « ν τ  σαρκί Του» ἐ ῇ
όχι την πληγωμένη ανθρώπινη φύση αλλά την πληγώσασα αμαρτία.

Μάξιμος Ομολογητής, PG 90, 636: « στε τοὸ ν α τοὸ ν θάνατον ν μεὸ ν τ  ὥ ὐ ἐ ῷ
δαὸ μ διαὸ  τηὸ ν μαρτίαν κατάκρισιν πάρχει τ ς φύσεως, ν δεὸ  τ  Ἀ ἁ ὑ ῆ ἐ ῷ

Χριστ  διαὸ  τηὸ ν δικαιοσύνην κατάκρισιν πάρχει τ ς μαρτίαςῷ ὑ ῆ ἁ ») 



 Από του  νυν οι πιστοί βιώνουν εν Πνεύματι την πρώτη εν 
Χριστώ ανάσταση (δια του φωτισμού και της θεώσεως).

 Στα Έσχατα (« τε  Χριστοὸ ς φανερωθ ,  ζωηὸ  μ ν, ὅ ὁ ῇ ἡ ἡ ῶ
τότε καιὸ με ς φανερωθήσεθε ν δόξὑ ῖ ἐ ῃ» Κολ. 3, 4) θα 
ολοκληρωθεί, διά της τελείας αποκαταστάσεως του 

ανθρώπου στην ψυχοσωματική ενότητά του, το μυστήριο 
της θείας εν Χριστώ υιοθεσίας μας (ανάσταση και 

αιώνια ζωή): 

« λλαὶ  καὶὶ  α τοὶὶ  τὴὶ ν παρχὴὶ ν το  Πνεύματος χοντες… Ἀ ὐ ἀ ῦ ἔ
στενάζομεν υ οθεσίαν πεκδεχόμενοὶ, τὴὶ ν ἱ ἀ

πολύτρωσὶν το  σώματος μ νἀ ῦ ἡ ῶ » (Ρωμ. 8, 23).



Εν κατακλείδι περί 
προπατορικού αμαρτήματος

 Η ορθόδοξη διδασκαλία προβάλλει μια ισόρροπη 
σύλληψη, στην οποία συντίθενται αφ’ ενός η αλήθεια 
της ενότητας της ανθρώπινης φύσεως (η οποία στον 
πρώτο Αδάμ ασθένησε και εφθάρη, αλλά χάρη στον νέο 

Αδάμ, το Χριστό, εζωοποιήθηκε) και αφ’ ετέρου η 
ρεαλιστική αναγνώριση της ελευθερίας της 

προαιρέσεως κάθε ανθρώπινης ύπαρξης (η οποία 
ελεύθερα επιβεβαιώνει την εν Αδάμ καταδίκη της φύσης, 
οπότε τότε και μόνον τότε γεννάται ζήτημα προσωπικής 

ευθύνης για το κακό).



συνέχεια

 Το ίδιο αφορά την υπό του Χριστού παρασχεθείσα 
σε μας απολύτρωση: Αφορά τη φύση μας, την 

οποία απελευθερώνει από την προγονική κατάρα 
(δηλ. την αμαρτία φύσεως), αλλά και την 

προσωπική ύπαρξη καθ’ ενός εκ των πιστευόντων:

 «Ο κο ν, ο  τ  φύσει μόνον ν α τοὸ ς  παρ’ μ ν ὐ ῦ ὐ ῇ ἣ ὐ ἡ ῶ
σχε καθ’ νωσιν διάσπαστον, λλαὸ  καιὸ τ ν ε ς ἔ ἕ ἀ ἀ ῶ ἰ
α τοὸ ν πιστευόντων κάστ  περέχει τελείαν τηὸ ν ὐ ἑ ῳ

πολύτρωσινἀ » Γρηγόριος Παλαμάς (Ομιλία Ε΄)



Αποφεύγεται έτσι τόσο ο αγουστίνειος φαταλισμός 
όσο και ο πελαγιανικός φυσιοκρατικός 

οπτιμισμός.
 Επιβεβαιώνεται ακόμα ότι η ορθόδοξη δογματική 

παράδοση συνθεωρεί στην ανθρωπολογία 
της φύση και προσωπική ύπαρξη, κατά τρόπο 

που δεν μας επιτρέπει να μιλούμε για τον 
άνθρωπο με όρους περσοναλιστικής αντίθεσης 

μεταξύ υποστατικής ελευθερίας και 
αναγκαιότητας της φύσεως.
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